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未来に大きな可能性を持っている子ども達が安全で、楽しく、そして、体験学習を通して、仲間との交流を深め「生きる力」を育

むためには、指導者の関わりがとても大切です。神さまから授かった子どもたちにどのように関わればよいか、戸惑っている方が多

く居られます。このような指導者のために、『学び』と『体験型指導者養成講座』を開講し、実践指導いたします。 

１９５１年、大阪ＹＭＣＡは六甲山に青少年の野外活動施設として六甲山キャンプ場を開設いたしました。それは、まさに今日、

文部科学省が定義している総合学習《生きる力》を育む教育キャンプ場の誕生でした。今では年間 2万人の方に親しまれご利用いた
だいております。宿泊・研修施設では、企業の社員研修・幼稚園・保育園のお泊り保育・コーラスグループの練習会・学校関係、特

に、大阪ＹＭＣＡ予備校生の夏期集中合宿・年末年始にかけての冬期集中合宿を３０年来実施し、多くの学生は、進路目標（国公立・

私学）に向かって早朝から深夜まで勉強に励んできました。このように、研修センターでは学生の健康・食事に留意しながらの受け

入れ実績があります。また、キャンプ場内では、野外炊飯・キャンプファイヤー（レクリエーション指導含む）・自然観察・池での

カヌー等で、楽しい交流を深めるために指導実践体験をすることが出来ます。また、六甲山ＹＭＣＡは、都心から車で 25分以内で
自然と触れ合うことが出来ます。かけがえのない六甲山の自然環境のもとで集中的に学び、《生きる力》を育む指導者養成を行いま

す。 

【子ども会指導者養成講座目的】
 

１．レクリエーションを学び指導力の向上を目指す。 
２．キャンプを通して生きる力（生活の工夫、野外技術の等を育成する。
３．対象理解を深める。 
４．安全への対応。 

 
 

 

 

 

 

 
※ 色々な分野でのプログラムの提供、 
および指導者の派遣をさせて頂きます。 

 
 
  
                           

        
 
 
 
 
 
 
 

 １ 日 目 ２ 日 目 
 
朝 
集  合 
『キャンプファイヤー講習会』 
まきの組み方、ゲーム指導など 

朝食 
『子ども会の運営方法Ⅲ』

   ま と め 
 
 
昼 

昼  食 
『子ども会の運営方法Ⅰ』 
   基   礎 

昼  食 
『救急法講習会』 
解  散 

 
 
夜 

夕  食 
『子ども会の運営方法Ⅱ』 
   基   礎 

 

その他養成プログラム 
 

人間関係訓練・・１泊２日・２泊３日のワークショップ 
感受性訓練・・・１泊２日・２泊３日のワークショップ 
 グループワーク実習 

 レクリエーションゲーム指導 
 クラフト指導（自然のものを使っての創作活動） 
 救急法（日本赤十字社救急指導員） 
 環境教育（ネイチャーゲーム等） 

起業家教育とは 
 
起業家教育というと、ベンチャーの社

長を育てる教育というような印象を

受けますが、YMCAでは「自分の夢を
考える機会を子どもに提供し、子ども

自身が考える、そして、それを実現す

るための能力⇒生きる力を身につけ

る教育」です。 

【プログラム内容】 
 

・子ども会運営について（経営ノウハウを税理士に聞く） 
・キャンプファイヤー（ゲーム・歌の指導法実践） 
・（野外炊飯の実技指導） 
・簡単な救急法の実践 
・アントレプレナーの実践（起業家教育について） 

教会学校（ＣＳ）指導者養成のためのプログラム 
〓希望と勇気と自信を持ち『生きる力』を共に育みます〓 

  ※日程は、調整させていただきます。 
 
 
 
  
 
                                

六甲山ＹＭＣＡ 
〒657-0101 神戸市灘区六甲山町北六甲875
      電  話：078-891-0050 
      ＦＡＸ：078-891-0054 

   E-mail：rokko@oasakaymca.or.jp 

 

ＹＭＣＡ阿南国際海洋センター 
 〒779-1750 徳島県阿南市椿町那波江 
     電 話：0884-33-1220 
     ＦＡＸ：0884-33-1338 
         E-mail：campanan@ oasakaymca.or.jp


