
 

 

 

日  程 ： １泊２日から受付可能です。 

参 加 費 ： お１人様 ６,２２０円（１泊２日・食事別） 

 幼児料金（４歳以上～未就学）：４,７００円（１泊２日・食事別） 

 乳児料金（４才児未満）：無料 

 プログラム費 １家族１泊につき１,０００円 

別途費用 食費（朝７８０円、昼８９０円、夜１,２００円） 

 ファミリー棟（エアコン付・１室定員４名）ご希望の場合は１室５,６００円が必要になります。

定  員： １日につき１０家族程度（必ず予約してください） 

〒７７９-１７５０ 徳島県阿南市椿町那波江 E - M a i l ： campanan@osakaymca.or.jp 
Ｔ Ｅ Ｌ ： ０８８４-３３-１２２１ H P ： http://www.osakaymca.jp/anan/ 
Ｆ Ａ Ｘ ： ０８８４-３３-１３３８  後 援 ： 徳島県教育委員会・阿南市教育委員会・吉野川市教育委員会

     ＮＨＫ徳島放送局・四国放送株式会社・徳島新聞社 

２０１１年４月２９日（金・祝）～５月５日（木・祝） 

・８００ｍ先の沖合いにある無人島までカヌーを漕いで渡ります。家族で力を合わせて漕げるかな！？ 

・無人島に着いたら竹林の中でたけのこを探そう！土の中からピョコっと頭を出しているたけのこを見つけられるかな！？ 

・竹の筒にのこぎりとなたを使って口を開けます。ご飯とたけのこを中に入れて炊けばおいしい竹ご飯のできあがり！

２０１１年８月１０日（水）～８月１６日（火）
 
２０１１年９月１７日（土）～９月１９日（月・祝）

風をつかんでヨットを操ろう！ 

カヌーに乗って無人島へ GO！

一人乗りのカヤックで 
自由気ままに海の旅！ 

オーシャンスイムや磯遊びで自然とたくさん触れ合おう！

魚釣りでいろいろな魚を釣り上げよう！朝・夕・夜と釣り三昧！


